CAIAQUE OCEANICO - CURSO DE TECNICAS AVANCADAS

Curso sobre Técnicas Avancadas de Caiague Oceanico - Médulos ACA Nivel 3

DURACAO DIFICULDADE A PARTIR DE
1 dias / 0 noites Moderado (2/5) R$ 514,00

Curso para quem ja rema e quer aprender técnicas e manobras avancadas.

DIA A DIA

12 Dia - CURSO DE TECNICAS AVANCADAS:

Programa

-Técnicas de manobras: varredura frente e ré, leme de popa e proa, curvas com adernamento do barco,
deslocamento lateral (side slip), puxada lateral (side draw) e em 8 (sculling draw), apoios alto, baixo e em 8

(sculling brace), curva com apoio baixo

- Resgates: resgate assistido (resgate em T), auto-resgate (cowboy, com flutuador de remo (paddle float)

- Reboque simples

-Equipamentos e suas utilizacdes (remo reserva, comunicacao por radio, primeiros socorros, sacos estanques,
flutuador, cartas, bomba, etc)

Ponto de Encontro:

Marina Pier 44 www.pier44.com.br - Represa de Atibainha, Nazaré Paulista, a 70 km de SP.

Duracao:

1 dia, das 9:00 as 17:00

DATAS E PRECOS

Somente Terrestre - Valores em R$ - Preco por pessoa
Valor a vista Parcelado em até 3x no cartao
514 550
Valores validos para saida especiais, conforme divulgado no calendario acima.
Sujeito a disponibilidade.
Sujeito a alteracées, conforme condicoes climaticas, visando a seguranca.
Op. 14

Informacoes gerais:
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* O roteiro estd sujeito a confirmacao quanto a disponibilidade de vagas de todos os servicos locais e podera

sofrer reajustes de valores. Confirmar condicdes e valor do pacote com seu agente de viagens.

* Saida confirmada em grupo. Caso ndo atinja o nUmero minimo de participantes, o valor serd recalculado para o
tamanho do grupo formado e nessa situacao o cliente poderd cancelar a viagem sem multas, caso ndo esteja de

acordo com o novo valor.

* A programacao acima poderd sofrer modificacdes devido a fatores climaticos, de acesso ou que possam

interferir na seguranca dos participantes.

* Menores desacompanhados terdao que apresentar carta dos pais feita em préprio punho e com firma

reconhecida em cartério.

Formas de pagamento:

A vista através de transferéncia bancéria ou Pix
Cartdo de crédito

Visa ou Mastercard - 3 x em parcelas iguais.

* Aceitamos somente cartdo do préprio viajante.
Condicoes do Contrato e Devolucoes

Em caso de cancelamento por iniciativa do passageiro, de acordo com a deliberacdo normativa n? 161 de 09 de

agosto de 1985 da EMBRATUR, a Aroeira Outdoor fard devolucao conforme condicdes abaixo:
Cancelamento até 30 dias do inicio da viagem: 90% do valor total

Cancelamento entre 29 e 21 dias do inicio da viagem: 80% do valor total

Cancelamento entre 20 e 7 dias do inicio da viagem: 50% do valor total

Cancelamento a menos de 7 dias do inicio da viagem: Sem devolucao

O QUE ESTA INCLUSO

Inclui:

Equipamentos (colete, remo, caiaque e equipamentos)
Seguro viagem

Certificado ACA médulo “Basic Strokes and Rescues” (nivel 3)
Nao Inclui:

- Transporte até o local

- Bebidas

- Refeicoes

- Despesas pessoais

PONTOS DE INTERESSE

Executar manobras e remadas de propulsao, equilibrio (apoios) e direcionamento (lemes, puxadas laterais, side

slip) com eficiéncia, em aguas calmas
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Saber ajustar corretamente o seu caiaque e equipamento.
Executar resgates assistidos, auto-resgates e reboques

Dominar o adernamento do caiaque para execucao das manobras com fluidez e eficiéncia.

SOBRE A TRILHA

Publico alvo:
Para quem ja rema e quer aprender técnicas e manobras avancadas e ter auto-suficiéncia em resgates.
Pré-requisito:

Desejavel curso “Fundamentos da Canoagem Oceanica” ou ter habilidades equivalentes

O QUE LEVAR

-Blusa de lycra ou dry, de preferéncia de manga longa

-Neoprene (opcional)

-Anorak ou Jaqueta Corta vento (para caso de tempo ruim)

-Chapéu ou boné

-Luva (opcional)

-Bermuda dry ou lycra

-Sapatilha de borracha ou papete (para proteger o calcanhar do contato da fibra)
-Oculos escuros (opcional)

-Garrafinhas para &gua

-Saco estanque ou sacos plasticos para carregar objetos pessoais (sé para viagens)
-Filtro solar que nao saia com a &gua e com bom fator de protecao

-Protecdo solar para os labios

-Repelente

-Mdscara e nadadeiras para snorkeling (opcional, s6 para viagens)

Pisa Trekking — Trekking e Aventuras pelo Brasil e 0 Mundo - pisa.tur.br
Este documento é um resumo do roteiro céd. 71, emitido em 12/11/2026 as 23:40. Valores, datas e condi¢cdes podem ter mudado
desde a emissao — a versao vigente estd sempre em https://www.pisa.tur.br/pacote/caiaque-oceanico-curso-de-tecnicas-avancadas.

Confirme com a Pisa Trekking antes de fechar a viagem.
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